
Римляне называют эту траву паховой. 
Произрастает она среди скал и суровых мест. 

1. Для страдающих падучей 
Что касается травы астериона, если дать поже­

вать больному его ягоды, когда убывающая луна бу­
дет в доме Девы, а саму траву он будет носить подве­
шенной на шее, то исцелится. 

Эта трава ночью светится, словно звезда на небе, 
и кто такое увидит, не зная об этом явлении, говорит, 
что видел призрака, и, введенный в заблуждение, пу­
гается; чаще всего ее находят пастухи. 

2. Против судорог 
Тот, кто носит при себе траву астериона, как мы 

сказали выше, всегда будет в безопасности от всяко­
го зла. 

Диоскорид: 
Это древовидное растение, имеющее ветки и цветок, 
наверху черный, как у растения антемис, верхушку, 
окруженную листьями, подобно звезде, но на стебле 
листья более длинные и шершавые или более толстые; 
эта трава обладает расслабляющей силой. 


